Trainingsplan Vorrunde 2011/12

Team

1. Mannschaft
2. Mannschatft
3. Halbzeit
Senioren
Vetranen
A-Junioren

B Junioren

C Sel

C Junioren
Da Junioren
Db Junioren
Ea Junioren
Eb Junioren
Ec Junioren

F Junioren

Golitraining 1. M

Golitraining Junioren

Trainer
Dominguez Servan
Baumeler Stefan
Bruno Arnet
Kunzli Philipp
Misteli Walter
Dedato Andy
Bajrami Male
Muller Rainer
Birrer Martin
Wicki Markus
Huber Markus
Schwegler Alex
Studhalter Elmar
Merdita Engjull

Baumeler Meinrad
Glanzmann Jonas

Koller Urs

Koller Urs

Co-Trainer
Dodaj Enver
Béhler Markus
Peter Steinmann

Baumeler Meinrad

Kreyenbiihl Sami
Boussaha Farid
Tschachtli Simon
Felber Daniel
Walti Rolf

Muller Philipp
Schmid Stefan
Huber René
Amrein Mario

Steinmann Hans

Montag
Zeit Ort

19.45 Gutmoos

19.45 Bruwald

19.00 Bruwald
18.30 Gutmoos

18.00 Bruwald

18.00 Gutmoos

17.45 Gutmoos

Dienstag

Zeit Ort
19.30 Gutmoos
19.30 Bruwald
19.30 Gutmoos
18.00 Ettiswil
18.15 Bruwald
17.45 Gutmoos
17.45 Gutmoos
19.00 Gutmoos

Mittwoch
Zeit Ort
19.30 Bruwald
19.00 Bruwald
18.30 Gutmoos
18.00 Bruwald
18.30 Gutmoos

Donnerstag
Zeit Ort

19.30 Gutmoos

19.30 Bruwald

19.45 Ruswil

18.00 Ettiswil
18.15 Bruwald

17.45 Gutmoos

18.00 Gutmoos

17.30 Gutmoos

Freitag
Zeit Ort

18.30 Gutmoos




